Datum

Plaats

09:00-09:30

09:30-09:35
09:35-10:25
10:25-11:15

Pauze

11:45-12:35

Pauze

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

Pauze

15:20-15.40

15:40-16:00

Nederlandse Vereniging voor Audiologie
Nieuwsbrief 128

Programma Najaarsvergadering - 4 oktober 2024

NVA najaarsvergadering 2024
Vrijdag 4 oktober 2024, 9:00 — 16:00 uur

Jaarbeurs Meetup (Beatrixgebouw, Utrecht)

Programma

Inloop

Opening Najaarsvergaderingen
Automatische REM-systeme.n A. Knoop en K. Van Gassen (Kristal Hooradvies)

Real ear-to-coupler difference meting (RECD): Hoe, wanneer en waarom?
P. Brienesse (Amsterdam UMC)

De toekomst van hoortoestellen en de audiologie. T.Thielemans (Audicate)

Hoor- of vibrotactieledrempel bij beengeleiderstimulatie? Guido Cattani (Kentalis) en Bert van
Zanten (UMC Utrecht)

TinnitusHulp@Home: een interactieve psychoeducatie-app voor tinnitus ingebed in de
reguliere zorg. Arno Lieftink (UMC Utrecht)

Risicofactoren voor het ontstaan van tinnitus en verandering van tinnitusimpact — Bevindingen
van de Busselton Healthy Ageing Study. Denise Fuchten (UMC Utrecht)
De voordelen van transparante mondkapjes voor slechthorenden en waarom zijn deze nog

niet overal ingevoerd? N. Homans (Erasmus MC)

Auracast G. Goedhart (PlanPlan)
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Mededelingen

Nieuwsbrief
De volledige nieuwsbrief wordt alleen elektronisch verstuurd. Wijzigingen van (email)adres
en andere gegevens kunnen leden zelf doorgeven na inloggen op de NVA-website.

Bijwonen van de wetenschappelijk vergaderingen

De wetenschappelijke vergaderingen (3 per jaar) zijn toegankelijk voor (aspirant)leden van
de NVA. Niet-leden zijn welkom als gast en betalen een hogere bijdrage.

Informatie over aanmelding is de vinden op de NVA-website.

Voor uw agenda
De winterbijeenkomst van de NVA zal plaats vinden op vrijdag 14 februari. Houdt voor
nadere informatie s.v.p. de NVA-website in de gaten.

Verdere data van (inter)nationale bijeenkomsten op het gebied van audiologie zijn te
vinden op http://www.ned-ver-audiologie.nl/agenda-2

OPROEP: Wilt u een presentatie verzorgen? Stuur een e-mail naar de secretaris van de NVA

Informatie vereniging

Nederlandse Vereniging voor Audiologie www.ned-ver-audiologie.nl /

Bestuur: Marnix Stawicki (KFA, voorzitter), Allart Knoop (MSc, penningmeester), Maaike
Bouwes Bavinck (KFA, secretaris), Louise Straatman (Algemeen lid, KNO-arts), Conny
Polleunis (Algemeen lid), Anneke Pape (Algemeen lid).

Contact: secretaris@ned-ver-audiologie.nl

Commissie van audiologie-assistenten: audiologie-assistenten@ned-ver-audiologie.nl

Lidmaatschap van NVA: zie aanmeldingsformulier op website
Lidmaatschap van ISA: NVA leden kunnen tegen gereduceerd tarief lid worden van de
International Society of Audiology (ISA). Voor meer informatie zie www.isa-audiology.org

www.audiologieboek.nl

Redactie: Guido Cattani (MSc), dr. Sjaak F.L. Klis (bioloog), dr. Cris Lanting (KFA),
dr. Vera F. Prijs (KFA), dr. Bert van Zanten (KFA, hoofdredacteur)

Email: info@audiologieboek.nl
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Abstract: automatische REM-systemen

Allart Knoop en Kristien Van Gassen (Kristal HooradVvies)

Vrijwel elke fabrikant heeft de mogelijkheid om hoortoestellen in te stellen op basis van een
geautomatiseerde Real Ear Measurement. In deze presentatie wordt uiteen gezet waarom
automatische REM-systemen beter zijn dan een first fit op basis van toonaudiometrie of in situ-
audiometrie. We bespreken factoren die de (theoretische) betrouwbaarheid van deze systemen
beinvloeden en geven een overzicht van recente literatuur. Daarna volgt een vergelijking van de
automatische REM van de verschillende fabrikanten. Die kunnen op bepaalde punten essentieel van
elkaar verschillen, en ook van een handmatige REM. Voorbeelden zijn het verschil tussen insertion
gain en aided response, een correctie voor de individuele REUG op de doelcurve. Per merk bespreken
we de optionele en verplichte metingen en benoemen de valkuilen waar je voor op moet letten.

Automatische REM-systemen kunnen een enorm krachtig hulpmiddel zijn in het aanpassen van
hoortoestellen bij de audicien of het audiologisch centrum, maar het is belangrijk ze op de juiste
manier in te zetten.

Real ear-to-coupler difference meting (RECD):Hoe, wanneer en waarom?
Patrick Brienesse (Klinisch fysicus — audiologie, Amsterdam UMC)

Binnen de vroege gehoorrevalidatie is de RECD meting niet meer weg te denken. De RECD is een
internationaal erkende methode voor de verificatie van hoortoestelinstellingen. Via de RECD meting
kunnen real ear metingen in een 2cc coupler gesimuleerd worden, wat vooral voordelen heeft bij het
revalideren van (zeer) jonge kinderen. Daarnaast kan de RECD gebruikt worden bij het corrigeren van
gemeten gehoordrempels. Wanneer deze gehoordrempels gemeten worden via de eigen oorstukjes op
insert earphones, bijvoorbeeld via visual reinforcement audiometry (VRA), kan de RECD gebruikt worden
om te compenseren voor de afwijking van de gemeten drempels die optreedt door de gemiddeld kleinere
gehoorgang op deze leeftijd en door het gebruik van de individuele oorstukjes.

Naast de theoretische achtergrond en rationale van het gebruik van de RECD zullen vooral de praktische
toepassingen en beperkingen worden besproken.

De toekomst van hoortoestellen en de audiologie
T.Thielemans (Audicate)

In april 2021 is in Hearing Review een artikel gepubliceerd door Karl Strom met als titel “The Rise of
the Disrupters in Hearing Healthcare”. In dit artikel worden nieuwe ontwikkelingen (“verstoorders”)
binnen de Hoorzorg in de Verenigde Staten beschreven; de opkomst van Hearables, Personal Sound
Amplification Products (PSAP’s), Over The Counter (OTC) devices en self-fitting hearings aids worden
besproken. Wat is wat? Wat zijn de verschillen? Zullen deze hoorhulpmiddelen ook Nederland gaan
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veroveren? Zal het gebruik van verschillende sensoren in deze devices ook verder doorontwikkeld

worden? Deze voordracht zal een tipje van de toekomstsluier doen oplichten.

Hoor- of vibratactiele drempel bij beengeleiderstimulatie?

Guido Cattani (Kentalis), Bert van Zanten (UMC-Utrecht), beiden zijn lid van de redactiecommissie NVA-
Leerboek-Audiologie

Samenvatting:

Bij de update van het leerboek over het onderwerp toonaudiometrie bleek dat, bij gebruik van de
beengeleider, er erg weinig staat over vibrotactiele waarneming in de betreffende ISO-norm. Daarin wordt,
zonder referentie, gesteld dat bij stimulatie bij 250 Hz al voelen kan optreden op niveaus 40 dB HL en
hoger en bij 500 Hz op niveaus van 60 dB HL en hoger. Waarbij ook de waarschuwing gegeven wordt:
“However, large individual variations may occur. Therefore, care shall be taken that vibrotactile sensations
are not misinterpreted as hearing sensations.”

Dit was aanleiding om de literatuur over dit onderwerp door te nemen en het Niveau 3 deel bij het
onderwerp aanzienlijk uit te breiden met de resultaten van dit literatuuronderzoek. In deze voordracht
zullen de resultaten worden gepresenteerd. Het zal duidelijk worden dat de waarschuwing niet voor niets
wordt gegeven. We zijn benieuwd hoe er in de praktijk van alle dag wordt omgegaan met deze valkuil:
voelen i.p.v. horen.

TinnitusHulp@Home: een interactieve psychoeducatie-app voor tinnitus ingebed in de reguliere zorg.
Arno Lieftink (psycholoog UMC Utrecht), Alex Hoetink (klinisch-fysisch audioloog UMC Utrecht)

Op de afdeling KNO functiecentrum/audiologie van het UMC Utrecht bestaat de reguliere tinnituszorg uit
de bekende stepped care benadering: medisch-audiologische beoordeling en eventueel behandeling of
revalidatie, psychoeducatie over de klacht en bij hoge last een aanbod van individuele of groepsgewijze
cognitieve gedragstherapie. De psychoeducatie vindt plaats via een eenmalige groepsgewijze cursus en/of
individueel adviesgesprek met papieren of digitale uitleg en adviezen. Als aanvulling op dit zorgaanbod is
een app ontwikkeld, waarmee de uitleg en adviezen interactief worden aangeboden, waarbij gebruik en
vooruitgang in coping worden gemonitord en de gebruiker tussentijds contact met de hulpverlener kan
krijgen. Doelen hierbij zijn het beter aansluiten bij de wensen en mogelijkheden van de patiént, een
efficiénter en flexibeler zorgaanbod en het verzamelen van onderzoeksdata. In april 2024 werd een pilot
gestart. Hiervan zullen de eerste resultaten worden getoond.

Risicofactoren voor het ontstaan van tinnitus en verandering van tinnitusimpact -
Bevindingen van de Busselton Healthy Ageing Study
Denise Fuchten1,2, Inge Stegeman1,2, Yinan Mao1,2, Robert H. Eikelboom3,4,5, Adriana L. Smit1,2

4
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IDepartment of Otorhinolaryngology, Head and Neck Surgery, University Medical Centre Utrecht, Utrecht, The
Netherlands

2University Medical Centre Utrecht Brain Centre, University Medical Centre Utrecht, Utrecht, The Netherlands
3Ear Science Institute Australia, Subiaco, Australia

“Ear Science Centre, The University of Western Australia, Nedlands, Australia

*Department of Speech Language Pathology and Audiology, University of Pretoria, Pretoria, South Africa

Doel. De prevalentie van tinnitus is hoog en de impact op het dagelijks leven divers. Door risicofactoren voor het
ontstaan van tinnitus en verandering in de impact van tinnitus op het dagelijks leven te onderzoeken, kunnen
waardevolle inzichten worden verkregen ter preventie van tinnitus en tinnituslast.

Methoden. Voor het onderzoek is gebruik gemaakt van de Busselton Healthy Ageing Study, een populatiestudie met
deelnemers geboren tussen 1946-1964. Data van 3863 deelnemers over de aanwezigheid en impact van tinnitus,
algemene gezondheidsfactoren, mentale gezondheidsfactoren en oor-gerelateerde gezondheidsfactoren is
verkregen uit vragenlijsten en fysieke metingen op twee meetmomenten met een interval van 6 jaar. Risicofactoren
voor het ontstaan van tinnitus zijn onderzocht door middel van logistische regressie. Multinomiale logistische
regressie is toegepast om factoren te onderzoeken die geassocieerd zijn met verandering van de impact van tinnitus.
Resultaten. De incidentie van tinnitus over 6 jaar was 12.1%. Risicofactoren voor het ontstaan van tinnitus omvatten
geslacht (man), hogere BMI, grotere taille-omtrek, meer gehoorverlies, sporadische bescherming bij
werkgerelateerde lawaaiblootstelling, hyperacusis, migraine en een gediagnosticeerde angststoornis. Onder de
deelnemers met reeds aanwezige tinnitus merkte 21% een toename van de impact van tinnitus over tijd, terwijl deze
impact bij 16.5% afnam. Zowel algemene, mentale als oor-gerelateerde gezondheidsfactoren beinvioedden deze
verandering in impact.

Conclusie. De hoge incidentie van tinnitus en de significante impact op het dagelijks leven onderstrepen de
noodzaak van preventiestrategieén gericht op de geidentificeerde risicofactoren. Een brede aanpak met focus op
gehoorbescherming, leefstijlfactoren en mentale gezondheid, in combinatie met vroege interventie, is cruciaal ter
preventie van het ontstaan van tinnitus en het verminderen van tinnituslast.

De voordelen van transparante mondkapjes voor slechthorenden
En waarom zijn deze nog niet overal ingevoerd?

NC Homans & JL Vroegop (Erasmus MC)

Deze presentatie zal drie recente onderzoeken belichten naar de invloed van mondkapjes op
communicatie bij volwassenen met gehoorverlies. Het doel van de studies was om te onderzoeken hoe
chirurgische maskers, faceshields en transparante maskers de communicatie en spraakverstaanbaarheid
beinvloeden bij mensen met matig tot ernstig gehoorverlies.

Methoden: Naast vragenlijsten naar de impact van mondkapjes tijdens de Covid19-epidemie, werden er
speechtrackingtests uitgevoerd in vier situaties: zonder mondkapje, met een chirurgisch mondkapje, een
faceshield en een transparant mondkapje. Ook de akoestische eigenschappen van de verschillende
mondkapjes werden nagemeten.

Resultaten: In de vragenlijst gaf 80% van de Cl-gebruikers aan dat mondkapjes hun dagelijkse
communicatie bemoeilijkten en hun kwaliteit van leven verslechterde toen de mondkapjes verplicht
werden. Het tweede onderzoek toonde aan dat zowel chirurgische maskers als faceshields de
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spraakverstaanbaarheid verminderen, waarbij een faceshield daarnaast ook niet aan de veiligheidseisen
voldoet. Met het derde onderzoek toonden we daarom aan dat (veilige) transparante mondkapjes het
spraakverstaan aanzienlijk verbeteren in vergelijking met niet-transparante mondkapjes, waarbij 82% van
de Cl-gebruikers een duidelijke voorkeur uitsprak voor de transparante variant.

Conclusie: Mondkapjes hebben een negatieve invloed op de communicatie en kwaliteit van leven van
mensen met gehoorverlies. Transparante mondkapjes bieden echter aanzienlijke voordelen voor
spraakverstaanbaarheid en contact met de behandelaar. De resultaten ondersteunen het gebruik van
transparante maskers in medische setting en andere omgevingen waar communicatie van groot belang is
en zouden daarom meer gebruikt moeten worden.

Artikelen:

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/li02.578

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14992027.2021.1952490

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17483107.2024.2376171
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Auracast

G. Goedhart (PlanPlan)

Voortgaan op deze laatste dia van de presentatie van Rob Drullman van de NVA Wintervergadering van februari
2023 (zie hieronder), met name op bewust maken van audiologen en de invloed van hoortoestelfabrikanten op een
brede generieke implementatie, vergelijkbaar met de RL (M/T) jaren geleden. Hoe zorgen we ervoor dat het niet
enkel voor de happy few wordt (buitencategorie)? Actuele blik op huidige situatie, welke fabrikanten gaan er mee
starten of zijn er gestart. Wat zijn de bevindingen? Wat is leverbaar en wat zijn de ervaringen? Welke donderwolken
zijn er nog te verwachten>> congestie, uitval? Technische aspecten toelichten. Gedoe met streamers definitief
voorbij?

Hoe komen we er?

Auracast met alle specificaties uitgekomen eind 2022
Goede afstemming tussen alle betrokkenen (eenduidige implementatie)
Garantie voor consistente gebruikservaring
S
Standardisatie
Bluetooth certificering van Auracast-compatibele apparatuur
Regelgevende instanties moeten geinformeerd worden (assistive listening)
Binnen IEC is gestart met opstellen standaard, meer instanties volgen
Kijk naar (inter)nationale wetgeving

Gebruikers erg belangrijk voor snelle uitrol

10 februari 2023 NVA Wintervergadering

en

Betrokkenen

Slechthorendengemeenschap

Bluetooth SIG (marketing)
Hoortoestelfabrikanten

Audiologen & audiciens

Installateurs van communicatiesystemen
Ringleidingfabrikanten

Locaties: beslissers & operators

Productpresentaties
Deze dag wordt mede mogelijk gemaakt door de bedrijven die een productpresentatie verzorgen. Deze

wintervergadering zijn dat:
- Advanced Bionics
- Phonak
- Schoonenberg
- Vacant



