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Doel. Het onderzoeken van de klinische effectiviteit van bilaterale cochleaire implantatie 
vergeleken met unilaterale cochleaire implantatie of bimodale stimulatie, bij zowel zeer 
slechthorende als dove kinderen en volwassenen. De NICE (UK) heeft een systematische 
review naar cochleaire implantatie uitgevoerd. De huidige studie is een update van deze NICE 
review, aangevuld met recentere studies. 
Materiaal en methode. Alle zoekopdrachten werden uitgevoerd voor de periode tussen 
oktober 2006 en februari 2009. Selectie, analyse, data-extractie en beoordeling van de 
methodologische kwaliteit werden gedaan door beide hoofdauteurs. De uitkomstmaten 
betreffen spraakverstaan, spraakproductie, functionele capaciteiten, QoL en/of 
onderwijsmaten. 
Resultaten. Totaal 25 studies zijn geïncludeerd. De kwaliteit van de studies is relatief laag, 
aangezien er voornamelijk intra-subject vergelijkingen zijn gedaan. De studies richtten zich 
voornamelijk op spraakverstaan in stilte en in ruis, op lateralisatie/lokalisatie taken en in 
mindere mate op kwaliteit van leven. 
Conclusie. De gevonden studies tonen een relatief consistente trend wat betreft bilaterale 
voordelen. Zowel voor volwassenen als kinderen werd er geen bilateraal voordeel gevonden 
voor spraakverstaan in stilte, maar wel voor spraakverstaan in ruis, met name bij ruimtelijk 
gescheiden bronnen. Bij volwassenen werden significante bilaterale voordelen gezien bij 
lokalisatie-taken. Bij kinderen was dit alleen het geval bij lateralisatie. 
 


