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Doel: Bij een klein deel van de patiëntenpopulatie vinden we bij audiometrie 
resultaten die elkaar lijken tegen te spreken. Eén van de resultaten is dat het 
spraakaudiogram beter is dan verwacht op basis van het toonaudiogram. In die 
gevallen is de oorzaak van het gehoorverlies meestal psychogeen en hebben we 
te maken met aggravatie of simulatie. Het is van belang de aggravant in een 
vroeg stadium te herkennen, zodat enerzijds behandeling (met bijvoorbeeld 
steroiden) of revalidatie (met bijvoorbeeld hoortoestellen of CI) voorkómen kan 
worden, anderzijds het juiste begeleidingstraject opgestart kan worden. 
Patiënten en methode: Aan de hand van casus wordt gedemonstreerd op welke 
manier uit een audiogram aggravatie valt te herkennen. Vervolgens wordt 
ingegaan welke (objectieve) methoden gebruikt kunnen worden om het 
daadwerkelijke gehoor vast te stellen. 
Resultaten: Op basis van de literatuur zal worden besproken op welke manieren 
de aggraverende patiënt het best benaderd kan worden en wat mogelijke 
vervolgtrajecten zijn. 
Conclusie: Inzicht in de oorzaken en verschijningsvorm van aggravatie leidt tot 
eerdere herkenning en daarmee tot een efficiëntere behandelmethode. 


