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Achtergrond

Dove of slechthorende kinderen en adolescenten hebben vaak problemen met hun taal- en spraakontwikkeling,
waardoor hun communicatievaardigheid achter kan lopen op die van normaalhorende leeftijdgenoten. Dit
heeft consequenties voor de toegang tot de sociale wereld en mogelijk ook voor de sociale en emotionele
ontwikkeling. In Leiden is een grootschalig onderzoek opgezet om de sociaal-emotionele ontwikkeling en
psychopathologie in kaart te brengen. Daarnaast wordt onderzocht welke factoren een risico vormen voor, of
juist beschermend werken tegen het ontstaan van gedragsproblemen, om in de toekomst gerichte screening en
behandeling aan te kunnen bieden. Dit onderzoek zal zich specifiek richten op gedragsproblemen in jongeren
met een gehoorverlies. Ten eerste omdat de huidige literatuur een inconsistent beeld laat zien over de
prevalentie hiervan, en ten tweede omdat gedragsproblemen kunnen leiden tot middelenmisbruik,
criminaliteit, depressie, en zelfs suicide later in het leven.

Methode en materiaal

De studiepopulatie bestaat uit 132 jongeren met een gehoorverlies (> 40 dB in het beste oor, pre- of
perilinguaal ontstaan) en 129 normaalhorende controles, gematcht voor geslacht en leeftijd. De gemiddelde
leeftijd is ongeveer 12 jaar en alle participanten hebben een I1Q boven de 80 en geen additionele handicaps,
zoals Autisme spectrum stoornissen of visuele stoornissen. Een groot aantal vragenlijsten voor zowel ouder als
kind is afgenomen, alsmede een aantal taal- en 1Q-tests. Daarnaast is medische en audiologische informatie
verzameld.

Resultaten

Dove en slechthorende kinderen vertonen significant meer agressief gedrag, psychopathie, en symptomen van
Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Oppositional Defiant Disorder, en Conduct Disorder vergeleken met
normaalhorende leeftijdsgenoten. Voornamelijk de kinderen met een conventioneel hoorapparaat, die op
speciaal onderwijs zitten, lopen risico op het ontstaan hiervan. Daarnaast zijn meer gedragsproblemen
geassocieerd met hogere leeftijd, mannelijk geslacht, lagere sociaaleconomische status, gebarentaal of
Nederlands ondersteund met Gebaren, en lagere intelligentie en taalvaardigheid.

Conclusie

Professionals dienen zich bewust te zijn van het verhoogde risico op gedragsproblemen in deze kwetsbare
groep dove en slechthorende kinderen, zodat ze op tijd symptomen herkennen en de patiént door kunnen
verwijzen naar desbetreffende instanties.



