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Hyperacusis is gedefinieerd als een versnelde luidheidsopbouw bij patiënten met een normaal gehoor. Het kan 
worden onderscheiden van recruitment, wat ook duidt op versnelde luidheidsopbouw, maar dan in combinatie 
met gehoorverlies. De etiologie van hyperacusis vertoont overeenkomsten met de veronderstelde 
pathofysiologie van tinnitus en van chronische pijnsyndromen. Een aantal KNO‐gerelateerde ziektebeelden 
kunnen met hyperacusis in verband worden gebracht. Deze zijn in het middenoor of in het binnenoor 
gelokaliseerd. Hyperacusis wordt tevens geassocieerd met bepaalde hersenaandoeningen of –dysregulaties, 
hetzij verworven, hetzij omgevingsgemedieerd. Deze differentiaal diagnose wordt besproken. Er wordt een 
kort protocol gepresenteerd om bij patiënten met idiopatische hyperacusis een gerelateerde medische conditie 
aan te tonen dan wel uit te sluiten. Tenslotte wordt ingegaan op de (beperkte) behandelopties van eventueel 
aan hyperacusis ten grondslag liggende pathologie. 
 


