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Cisplatinum wordt gebruikt in de behandeling van kwaadaardige tumoren, bijvoorbeeld in het hoofd-
halsgebied. Bijwerkingen van Cisplatinum zijn onder meer gehoorverlies en tinnitus. Wij onderzochten
de nadelige effecten op het gehoor bij behandeling volgens het RADPLAT protocol, waarbij tegelijk
met Cisplatinum-chemotherapie ook bestraling plaatsvindt. Ook werd een groep patiénten die
uitsluitend bestraald werd (radiotherapie) onderzocht. In dit onderzoek werd bij 283 pati€nten voor,
tijdens en na de RADPLAT of de radiotherapie behandeling toonaudiometrie verricht (luchtgeleiding
125-16000 Hz, beengeleiding 500-400 Hz). Ook werden otoakoestische emissies gemeten (TEOAE
en DPOAE). Een van de resultaten van de studie is dat er een relatie bestaat tussen het gehoor voor
aanvang van de therapie en de mate en het patroon van de gehoorschade door de behandeling met
Cisplatinum. Patiénten met een beter uitgangsgehoor ondervinden een grotere achteruitgang dan
patiénten met een relatief slecht uitgangsaudiogram. Tevens lijkt er sprake te zijn van een “plateau
effect”: afhankelijk van frequentie en van het uitgangsgehoor is er een bovengrens aan het
gehoorverlies als gevolg van de behandeling.



