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Doel: Beschrijving van de klachten en beperkingen die optreden bij een perifeer vestibulair functieverlies.
Materiaal en methode: retrospectieve analyse van de anamnese en het vestibulair onderzoek bij patiénten
verwezen naar het Maastricht University Medical Centre met klachten verdacht voor vestibulaire pathologie.
Resultaten: In het geval van perifeer vestibulaire aandoeningen, treedt draaiduizeligheid vrijwel alleen op bij
een acute en asymmetrisch functieverlies. Draaiduizeligheid werd niet gerapporteerd door patiénten met
een anamnese en onderzoek passend bij een langzaam ontstaand eenzijdig of tweezijdig functieverlies of een
acuut optredend symmetrisch functieverlies. De meest frequent voorkomende klachten die gerapporteerd
werden bij een stabiel centraal gecompenseerd vestibulair functieverlies waren: verminderde visus of
beeldstabilisatie tijdens of direct na hoofdbewegingen, intolerantie voor optokinetische stimuli en snelle
hoofdbewegingen, illusie van lichaamsbewegingen of omgevingsbewegingen, valangst en onzekerheid bij het
lopen, snel optredende vermoeidheid, sociaal isolement, arbeidsinvaliditeit.

Conclusie: vrijwel alleen bij een acuut optredende vestibulaire asymmetrie treedt draaiduizeligheid op. In alle
overige vormen van perifeer vestibulair functieverlies treden klachten op die direct voortvloeien uit een
afname van de detectie en perceptie van hoofdbewegingen en het verlies aan ruimtelijke oriéntatie in de
ruimte.



