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e Wat kan deze ouderen
helpen?
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slechthorend

slechthorend
en slechtziend
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 Dual sensory loss Wiiiiii;
e Dual sensory impairment

e Quderdomsdoofblinden
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 Van de 85plussers in:
— Algemene bevolking 5%

— Verzorgingshuizen 7%

’
2l
e

— Verpleeghuizen 20%
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veperking:

e Drie bronnen:
- Diepte-interviews
- Literatuur search
- Verwant vakgebied
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Ik kan geen oogcontact maken
Ik weet ook niet tegen wie ik praat

de visite, heeft hebben daar geen erg in
Ik heb het niet verstaan

Dat willen ze wel, maar dat kunnen ze niet



Kwalitatief onderzoek:

- Depressie — angst — lethargie —
sociale ontevredenheid Heine 2004
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[ Beperkingen J Communicatie Zelfredzaamheid

Toegang tot informatie
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interventies blijken effec
te sorteren?
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e Literatuur search
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* Auditief-visuele
beperking: 0
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e Auditieve beperking 6
e Visuele beperking 7
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Ontwikkelingslijn in
psychosociale interventies

Kennis en vaardigheden

Strategieén

Individuele doelstelling

Zelfmanagement brede
individuele doelstelling
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Voorbeelden van auditieve
psychosociale interventies

Werking van het oor
Spraakafzien

Spraakafzien onder
bijzondere
omstandigheden

Telefoongesprek voeren

Ik wil blijven functioneren
als lid van mijn golfclub.
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Voorbeelden van visuele
psychosociale interventies

Kleur- en contrastgebruik

Gebruik van geleidestok

Straat oversteken

Ik wil mijn vrienden blijven
bezoeken

12



Mevrouw Beets
vertelt ...
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UMC %‘ Shdbond . (Katorama

Terugkijkend naar problemen en
mogelijke hulp...

Grip kwijt

e Omgeving is niet
toegankelijk

 Depressieve gevoelens

* Individuele doelbepaling
o Zelfmanagement



Lieve Roets — Merken
|.roets@kalorama.nl
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