
Interactieve versus prescriptieve 
aanpassing van hoortoestellen.
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Doel van de studie

•
 

Vergelijken van twee verschillende aanpasmethoden 
–

 
Een prescriptieve aanpassing met behulp van Insertion

 
Gain

 metingen (NAL-NL1) 
–

 
Een interactieve aanpassing waarbij gebruik gemaakt wordt van 
video fragmenten (Amplifit®

 
II).

•
 

Verschillende domeinen:
–

 
Versterking 

–
 

Objectieve resultaten (spraakverstaan)
–

 
Subjectieve resultaten

•
 

Kwaliteitsbeoordeling
•

 
Vragenlijsten



Amplifit
 

als
 

een
 

aanpasmethode

•
 

Inclusie
 

bij
 

Beter
 

Horen
–

 
Deelnemers met een “actief leven”

 
/ geen taal problemen

–
 

Bereid om 3 maanden een hoortoestel te willen proberen met 2 
verschillende instellingen

•
 

Opzet
 

:
–

 
Cross-over design

•

 

Interactieve aanpassing (Amplifit

 

door de audicien)
•

 

Prescriptieve aanpassing (NAL-NL1)
–

 
Eenzijdig geblindeerd

–
 

Volgorde gerandomiseerd
–

 
Ruisonderdrukking en richtinggevoeligheid zijn identiek gekozen voor 
beide instellingen (de instelling van de audicien werd overgenomen)



B. Spraakverstaan Subjectieve evaluatie
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73 proefpersonen zijn geanalyseerd
 -

 
selectie met symmetrisch verlies -

•
 

Gemiddelde leeftijd:
 

65 jaar (range 43 –
 

80)
•

 
Geslacht: 42 mannen, 31 vrouwen 

•
 

Gemiddeld gehoorverlies
 

Rechts 43.5 dB (HL)
(0.5, 1, 2, 4kHz):

 
Links 44.2 dB (HL)

•
 

Ervaren hoortoestel gebruikers:
 

n=23 (32 %)
•

 
Open fit:

 
n=36 (50 %)



Deel A: 
REIG metingen

 -
 

verschil in versterking -

Aurical

B. Spraakverstaan Subjectieve evaluatie
(in ruis) C. real-life videos

(ook ruimtelijke scheiding)  D. SSQ vragenlijst

E. Directe vergelijking
    AVETA vragenlijst
   algehele voorkeur

Comfort-gestuurde
aanpak

Verstaan-gestuurde
aanpak

Interactieve fitting
Amplifit

Prescriptieve fitting
NAL-NL1

A.
REIG 

voor verschil in 
versterking
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Verschillen tussen links en rechts

Prescriptive fit - Interactive fit
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links en rechts voor 80 dB
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Deel B: 
Evaluatie van 
spraakverstaan

SRT-testen
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Spraak (vrouwenstem)

spraak (mannenstem)

SRT-testen: Eén box van voren

• Stilte (vrouwen stem)
• Continue ruis (vrouwen en mannen stem)
• In de tijd omgekeerde spraak (vrouwen en mannen stem) 
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Spraak en ruis van voren



Spraak (mannenstem)

spraak (vrouwenstem)

Met ruimtelijk gescheiden geluidsbronnen
(2 boxen)

• In tijd omgekeerde spraak (vrouwen en mannenstem)



Vrouwen stemSpreker 1
Spraak (vrouwenstem)

spraak (mannenstem)

Met ruimtelijk gescheiden geluidsbronnen
(2 boxen)

• In tijd omgekeerde spraak (vrouwen en mannenstem) 
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Deel C: 
Subjectieve 

evaluatie

Amplifit
 

metingen
verkregen met video clips
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Amplifit
 

resultaten

–
 

Spraak in stilte

–
 

Spraak in achtergrond geluid

–
 

Spraak in galm

–
 

Zachte geluiden

–
 

Harde geluiden

–
 

Kwaliteit  



Evaluatie
 

met video clips
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Deel D: 
Resultaten 

dagelijks leven

SSQ vragenlijst
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Speech hearing, Spatial
 

hearing, Qualities
 

of hearing
 Gatehouse, Noble

•
 

Belangrijke toegevoegde aspecten voor het 
spraakverstaan

 
zijn 

•
 

Selectieve aandacht
•

 
Segregatie

•
 

Ruimtelijk horen



SSQ
•

 
Spraak 
–

 
in stilte, in achtergrond geluid, in galm, telefoon

•
 

Ruimtelijk horen
–

 
van plaats, beweging, afstand

•
 

Kwaliteit van geluid
–

 
stemmen, luister comfort, onderscheiden van geluiden

•
 

Na iedere proefperiode 
(Het antwoord van de proefperiode ervoor werd niet 

getoond) 



You are talking with one    
other person  and there is
a TV on in the same room.   
Without turning the TV 
down, can you follow what 
the person you’re talking 
to says?

Not at
all

Min

Perfectly

Max

tick if not
applicable

or wouldn’t
hear it

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

aid not
usedYou are talking with one    

other person  and there is
a TV on in the same room.   
Without turning the TV 
down, can you follow what 
the person you’re talking 
to says?

Not at
all

Min

Perfectly

Max

tick if not
applicable

or wouldn’t
hear it

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

aid not
used

Voorbeeld van SSQ



Interactieve fittings Prescriptieve fittings p

Gemiddelde score

Totaal spraak 5.4 (± 1.6) 5.7 (± 1.4) n.s.

Totaal ruimtelijk horen 6.0 (± 1.6) 6.2 (± 1.5) n.s.

Totaal kwaliteit 6.5 (± 1.4) 6.5 (± 1.3) n.s.

Specifieke vragen

Gesprek met 1 persoon in stilte 7.1 (± 1.7) 7.6 (± 1.5) p<0.01

Conversatie in galmende ruimte 5.3 (± 2.1) 5.9 (± 2.1) p<0.05

Natuurlijkheid eigen stem 6.6 (± 2.4) 6.0 (± 2.3) p<0.01

Verstaan bijrijder in auto 5.6 (± 2.2) 6.0 (± 2.1) p<0.05

Resultaten SSQ



Deel E: 
Evaluatie van 

directe 
vergelijkingen

 (en voorkeur)

AVETA

B. Spraakverstaan Subjectieve evaluatie
(in ruis) C. real-life v ideos

(ook ruimtelijke scheiding)  D. SSQ vragenlijst

E. Directe vergelijking
   AVETA vragenlijs t
   algehele voorkeur

Comfort-gestuurde
aanpak

Verstaan-gestuurde
aanpak

Interactieve fitting
Amplifit

Prescriptieve f itting
NAL-NL1

A.
REIG 
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Voorbeeld van de Aveta
 

vragenlijst

1. Kunt u met 1 persoon in een rustige omgeving een gesprek     
voeren? 

Zonder 
Hoortoestel:

◊

 

nvt ◊

 

bijna nooit ◊

 

Soms ◊

 

vaak ◊

 

bijna altijd

Met toestel in  
1e
proefperiode:

◊

 

nvt ◊

 

bijna nooit ◊ Soms ◊Vaak ◊

 

bijna altijd

Met toestel in 
2e

 proefperiode:

◊

 

nvt ◊

 

bijna nooit ◊ Soms ◊

 

vaak ◊

 

bijna altijd
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Uiteindelijke voorkeur

•
 

67 % voorkeur voor prescriptieve aanpassing
•

 
18 % voorkeur voor interactieve aanpassing

•
 

15% geen voorkeur



Interactive fit Prescriptive fit
SRT in quiet - +

in continuous noise o o
in time-reversed speech - +
spatial separation - +

Amplifit speech in quiet - +
speech in noise - +
speech in reverberation o o
soft sounds o o
loud sounds + -
quality - +

SSQ speech o o
spatial o o
quality o o

Aveta detection - +
discrimination o o
speech quiet o o
speech noise - +
localization - +
comfort loud sounds o o



Conclusies

•
 

Prescriptieve aanpassing geeft:
–

 
Meer versterking, beter spraakverstaan

 
in stilte en in tijd omgekeerde 

spraak
–

 
Betere subjectieve resultaten (video’s) voor spraak in stilte, achtergrond 
geluid en voor de kwaliteit van het geluid

–
 

Voorkeur in de Aveta
 

vragenlijst mbt
 

detectie, spraak in ruis en 
localisatie

•
 

Interactieve aanpassing geeft:
–

 
Betere subjectieve resultaten (video’s) mbt

 
het comfortabel zijn van 

harde geluiden

De interactieve aanpassing lijkt vooral comfort gestuurd 
bij onervaren hoortoestel gebruikers



Discussie

•
 

De resultaten geven het belang van versterking op 
het spraakverstaan

 
weer

•
 

Blijkbaar moet er aan harde geluiden en de 
kwaliteit van de eigen stem meer aandacht 
geschonken worden

•
 

Een geverifieerde voorschrijfregel (IG!) lijkt een  
prima uitgangspunt voor een goed resultaat.



Is er
 

dan
 

wel
 

plaats
 

voor
 

Amplifit?
•

 
Grote betrokkenheid van de gebruikers en wordt als 
relevant ervaren

•
 

Amplifit
 

dient echter niet i.p.v. de voorschrijfregels te 
komen maar als aanvulling daarop:
–

 
Om de begin situatie gestandaardiseerd in kaart te brengen

–
 

Bij de instelling van Noise
 

Reduction
 

en DIR
–

 
Bij blijvende klachten of bij gebrek aan acceptatie

–
 

Bij evaluatie van het eindresultaat in praktijk-relevante
 situaties

[in de standaardisatie
 

ligt
 

ook
 

de kracht
 

om
 

de gegevens
 

van vele
 hoortoesteldragers

 
te

 
bundelen]
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